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ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ ΣΤΙΒΟΥ

«ΑΠΟ ΤΗΝ ΜΙΚΡΑ ΑΣΙΑ ΣΤΗΝ ΝΙΚΑΙΑ, 100 ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΣΦΥΓΙΑΣ» 

Η Διεύθυνση Αθλητισμού του Δήμου Νίκαιας Αγ. Ι. Ρέντη, σε συνεργασία με τα σωματεία

στίβου της Δήμου μας.  

Προκηρύσσει

Αγώνες στίβου με την επωνυμία

ΑΠΟ ΤΗΝ ΣΜΥΡΝΗ ΣΤΗΝ ΝΙΚΑΙΑ, 100 ΧΡΟΝΙΑ ΠΡΟΣΦΥΓΙΑΣ

Οι αγώνες θα διεξαχθούν με τους παρακάτω ειδικούς όρους :

1. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΤΟΠΟΣ ΤΕΛΕΣΗΣ  

Οι αγώνες θα διεξαχθούν το Σάββατο 5 Νοεμβρίου 2022 στο Δημοτικό Στάδιο Ρέντη,

28ης Οκτωβρίου και Μακρυγιάννη, σύμφωνα με το συνημμένο πρόγραμμα.

2. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ  

ΠΡΟΝΗΠΙΟ - ΝΗΠΙΟ (αγόρια-κορίτσια), Α’-Β’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ (αγόρια-κορίτσια), Γ’-Δ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ

(αγόρια-κορίτσια), Ε’-ΣΤ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ (αγόρια-κορίτσια), Α’-Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (αγόρια-κορίτσια),  Γ’

ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ (αγόρια-κορίτσια), Β’ & Γ’ ΛΥΚΕΙΟΥ (αγόρια-κορίτσια).

3. ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ - ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΑ  

ΠΡΟΝΗΠΙΟ - ΝΗΠΙΟ:              30 Μ - FORMULA Kids Athletics

Α’-Β’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ:         40 Μ - FORMULA Kids Athletics   

Γ’-Δ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ:                  50 Μ - FORMULA Kids Athletics

Ε’-ΣΤ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ:                50 M - 600 M – ΜΗΚΟΣ - FORMULA Kids Athletics

Α’-Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ:                   50 Μ - 1000 Μ - FORMULA Kids Athletics

ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ:   50 Μ - 1200 Μ

Β’ & Γ’ ΛΥΚΕΙΟΥ:                     50 Μ

Νίκαια: 26.10.2022
Αρ. πρωτ.: 38611



Στους αγώνες των κατηγοριών μπορούν να λάβουν μέρος και αθλητές από μικρότερες

κατηγορίες , αρκεί να το επιτρέπουν οι τεχνικές διατάξεις του ΣΕΓΑΣ .

4. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  

 Στους αγώνες συμμετέχουν αθλητές και αθλήτριες των σωματείων του ΣΕΓΑΣ.

 Στο πλαίσιο της προσέλκυσης νέων αθλητών και  αθλητριών στα σωματεία  στίβου,

έχουν επίσης δικαίωμα συμμέτοχης και μαθητές – μαθήτριες από κάθε άλλο σωματείο

στίβου ως ανεξάρτητοι  συμμετέχοντες  με  τις  προϋποθέσεις  των 5.1 και  5.2  όπως

περιγράφεται πιο κάτω. 

 Τα σωματεία έχουν δικαίωμα συμμετοχής με απεριόριστο αριθμό αθλητών. Οι αθλητές

– τριες έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε όσα αγωνίσματά θέλουν.

 Στα  αγωνίσματα  της  ανώτερης  ηλικιακής  κατηγορίας  μπορούν  να  λάβουν  μέρος

αθλητές-τριες  των  μικρότερων κατηγοριών  σύμφωνα με  τις  Τεχνικές  Διατάξεις  του

ΣΕΓΑΣ.

5.ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

     Οι δηλώσεις συμμετοχής θα γίνονται στο στάδιο 1 ώρα πριν την έναρξη του κάθε αγωνίσματος.

ΠΡΟΣΟΧΗ ΠΩΣ ΘΑ ΓΙΝΕΙ Η ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

     Το αθλητικό δελτίο και την κάρτα υγείας σε ισχύ, πρέπει να τα έχουν μαζί τους οι αθλητές και οι

αθλήτριες και θα τα δείχνουν στην αίθουσα κλήσης.

     Οι μαθητές και οι μαθήτριες που δεν έχουν δελτίο σε σωματείο του ΣΕΓΑΣ θα μπορούν να

συμμετάσχουν στους αγώνες ως ανεξάρτητοι αθλητές  με την προϋπόθεση ότι θα προσκομίσουν

απαραίτητα στην αίθουσα κλήσης τα παρακάτω.

1. Ιατρική  γνωμάτευση  ότι  είναι  υγιείς  και  μπορούν  να  συμμετάσχουν  στους

αγώνες.

2. Αποδεικτικού έγγραφο του έτους γέννησης ( Πιστοποιητικό γέννησης, βιβλιάριο

υγείας κ.λ.π.)   

       ΣΕ ΚΑΘΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΜΩΣ ΓΙΑ ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΩΝ-ΤΡΙΩΝ

ΕΙΝΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ, Ο ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΚΑΙ Ο ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΟΥ ΔΗΛΩΝΕΙ

ΑΥΤΟΥΣ  ΤΟΥΣ  ΑΘΛΗΤΕΣ  ΚΑΙ  ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ,  Η  Ο  ΣΥΝΟΔΟΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ  ΚΑΙ  ΣΕ  ΚΑΜΙΑ

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΟΙ ΟΡΓΑΝΩΤΕΣ.



       Επίσης σε σχέση με την πρόληψη με για την μετάδοση του  COVIT-19, πρέπει σε κάθε

περίπτωση να τηρούνται τα υγειονομικά πρωτόκολλα του Ε.Ο.Δ.Υ και τα αντίστοιχα πρωτόκολλα

που ισχύουν για την διεξαγωγή αγώνων στίβου, σύμφωνα με τις διατάξεις την περίοδο εκείνη από

την ΓΓΑ με  τις οποιεσδήποτε τροποποιήσεις που θα ισχύουν μέχρι την ημερομηνία διεξαγωγής

των αγώνων.

      

                 6.ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ

 Κάθε αθλητής-τρια αγωνίζεται μόνο με την επίδειξη του δελτίου αθλητικής ιδιότητας

και της κάρτας υγείας.

 Στους αγώνες θα παρίσταται ιατρός και κλιμάκιο της Ε.Δ.Ο.Κ.

 Οτιδήποτε  δεν προβλέπεται  από την παρούσα προκήρυξη θα επιλύεται  από τον

αλυτάρχη και τον Τεχνικό υπεύθυνο του αγώνα.

 Τεχνικοί υπεύθυνοι του αγώνα ορίζονται οι κ.κ. Βογιατζάκης Κωνσταντίνος , τεχνικός

Σύμβουλος  του  Α.Ο.  ΕΡΜΗ και  ομοσπονδιακός  προπονητής  (τηλ.  6974663251)  και  ο  Βάιος

Καράς, προπονητής του Σπύρου Λούη Κορυδαλλού (τηλ 6942266963).

 Στους αγώνες θα ισχύσουν οι κανονισμοί στίβου του ΣΕΓΑΣ και της World Atlhetics

2021-2022.

               7.ΕΠΑΘΛΑ

Σε όλους τους αθλητές θα απονεμηθούν διπλώματα και στους τρεις πρώτους νικητές ανά

αγώνισμα στις κατηγορίες Α’-Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ (αγόρια-κορίτσια),  Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ

(αγόρια-κορίτσια),  Β’  &  Γ’  ΛΥΚΕΙΟΥ (αγόρια-κορίτσια)  θα  απονεμηθούν  έπαθλα  (μετάλλιο  και

δίπλωμα).

                                              Ο ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

                                               ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΧΑΤΖΗΠΑΥΛΙΔΗΣ

   

Συνημμένα: 
 Προσχέδιο Ωρολογίου Προγράμματος

Κοινοποίηση: 
           Στα σωματεία του Δήμου.



ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΙΒΟΥ   
 ΣΤΑΔΙΟ ΡΕΝΤΗ -  ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ

     Κήρυξη έναρξης αγώνων από τον Αντιδήμαρχο Αθλητισμού Κο Ελευθέριο Χατζηπαυλίδη, με σύντομη 
αναφορά στα αθλητικά δρώμενα της Μικράς Ασίας.

ΩΡΑ ΔΡΟΜΟΙ ΑΛΜΑΤΑ FORMULA KIDS ATHlETICS

09:30 30 Μ ΠΡΟΝΗΠΙΟ & ΝΗΠΙΟ ΑΓΟΡΙΑ ΜΗΚΟΣ Ε’& ΣΤ’
ΑΓΟΡΙΑ - ΚΟΡΙΤΣΙΑ

09:40 30 Μ ΠΡΟΝΗΠΙΟ & ΝΗΠΙΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ

09:45 ΠΡΟΝΗΠΙΟ & ΝΗΠΙΟ ΑΓΟΡΙΑ - 
ΚΟΡΙΤΣΙΑ

10:00 600 Μ  Ε’& ΣΤ’ ΑΓΟΡΙΑ
10:08 600 Μ  Ε’& ΣΤ’ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
10:16 1000 Μ Α’& Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΑΓΟΡΙΑ
10:24 1000 Μ Α’& Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
10:32 1200 Μ Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΑΓΟΡΙΑ
10:40 1200 Μ Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
10:50 40 Μ Α΄& Β’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΑΓΟΡΙΑ
11:00 40 Μ Α΄& Β’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
11:10 50 Μ Γ΄& Δ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΑΓΟΡΙΑ Α’&Β’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΑΓΟΡΙΑ - 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
11:20 50 Μ Γ΄& Δ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
11:30 50 Μ Ε’ & ΣΤ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΑΓΟΡΙΑ Γ’&Δ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΑΓΟΡΙΑ - ΚΟΡΙΤΣΙΑ
11:50 50 Μ  Ε’ & ΣΤ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
12:10 50 Μ Α’ & Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΑΓΟΡΙΑ  Ε’ & ΣΤ’ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΑΓΟΡΙΑ - 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
12:30 50 Μ Α’ & Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΚΟΡΙΤΣΙΑ
12:50 50 Μ Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ ΑΓΟΡΙΑ Α’ & Β’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ ΑΓΟΡΙΑ - 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
13:00 50 Μ Γ’ ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ & Α’ ΛΥΚΕΙΟΥ 

ΚΟΡΙΤΣΙΑ
13:15 50 Μ Β’ & Γ’ ΛΥΚΕΙΟΥ ΑΓΟΡΙΑ
13:30 50 Μ Β’ & Γ’ ΛΥΚΕΙΟΥ ΚΟΡΙΤΣΙΑ


